
★1月から木曜日は休診です。

★土曜・祝日の診療は、予約制です。★8：30より電話受付を行っております。

2025/12/19更新

日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3
休診 休診 休診

4 5 6 7 8 9 10

休診
髙嶋医師
齋藤医師 髙嶋医師

髙嶋医師△
齋藤医師

休診
髙嶋医師
齋藤医師△

髙嶋医師
齋藤医師♪

11 12 13 14 15 16 17

休診
髙嶋医師
齋藤医師
PM休診

髙嶋医師
齋藤医師
※

休診
髙嶋医師
齋藤医師

髙嶋医師
齋藤医師♪

18 19 20 21 22 23 24

休診
髙嶋医師
齋藤医師

髙嶋医師
髙嶋医師
齋藤医師

休診
髙嶋医師
齋藤医師△

髙嶋医師
齋藤医師♪

25 26 27 28 29 30 31

休診
齋藤医師
※

髙嶋医師
髙嶋医師△
齋藤医師

休診
髙嶋医師
齋藤医師

髙嶋医師
齋藤医師♪

★髙嶋医師休診日・・・1/14（水）・1/26（月）　
★髙嶋医師　外出がある日・・・1/7（水）PM・1/28（水）PM
★齋藤医師　外出がある日・・・1/9（金）PM・1/23（金）PM

1月

△…外出があります ※…休診/受付時間変更など ♪…午前のみ診療

予約制

予約制

予約制

予約制

★★大切なお知らせ★★
自由が丘メディカルプラザは、2026年2月14日（土）をもちまして閉院することになりました。

詳しくは、ホームページにてご確認ください。

★予防接種・健診・非感染症外来は、12月までで終了しています。

それに伴い、１月から午後の一般外来の診療は14：00から開始になります。

★1月から木曜休診となります。

★2026年2月14日（土）をもちまして閉院となります。

最新情報は、

ホームページにて

ご確認ください。

予約制
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